
 

 24. Lohmarer Volkslauf am 14.05.2011 
 Zieleinlauf Quadratwurzel-Marathon 6.495 m 
 Rang  Rang  
 Rang Name Verein Stnr Zeit AKL   
 1 Ulla Gatzweiler Domstadtläufer.de CASV Köln 543 0:22:49 WH 1 1 
 2 Patrick Reuter 510 0:24:07 MHK 1 1 
 3 Philipp Wösthoff Tri-Team ST360.de 518 0:24:47 MHK 2 2 
 4 Anno Dallmann 557 0:25:25 MHK 3 3 
 5 Stellan Brinkwerth 504 0:25:25 M30 1 4 
 6 Matthias Wiegand 1. FC Spich 538 0:25:26 MJA 1 5 
 7 Michael Müller ASV Sankt Augustin 520 0:25:27 MJA 2 6 
 8 Alexander Semenov 533 0:25:54 M40 1 7 
 9 Christian Vogt Tri-Team Hagen 516 0:26:52 MHK 4 8 
 10 Dirk Schulte SV Hellas Siegburg 501 0:27:27 M40 2 9 
 11 Justin Stern TV 1908 Neunkirchen 507 0:27:44 MSA 1 10 
 12 Karsten Danielowski SSF Bonn 539 0:27:53 M40 3 11 
 13 Sebastian Theobald SV Frielingsdorf 514 0:28:20 MHK 5 12 
 14 Ralf Müller Running Shoes Spich 509 0:28:38 M45 1 13 
 15 Leon Couwet 537 0:28:55 MSA 2 14 
 16 Valentin Kett VIATICUM 554 0:28:59 MHK 6 15 
 17 Carmen Burmeister LT DSHS Köln 515 0:29:13 W30 1 2 
 18 Tina Smekal Hennefer TV 517 0:29:16 W35 1 3 
 19 Norbert Drenk Sportteufelchen e.V. 544 0:29:40 M45 2 16 
 20 Bernhard Rempel LF Löwenzahn 534 0:30:12 M40 4 17 
 21 Helmut Schöneberg 551 0:30:35 M50 1 18 
 22 Hans-Juergen Schmitt LT Siebengebirge 535 0:30:38 M60 1 19 
 23 Karl-Heinz Bergrath GSV Porz 553 0:31:07 M60 2 20 
 24 Meike Kneip Troisdorfer LG 511 0:31:19 WH 2 4 
 25 Jens-Peter Stern 508 0:32:07 M45 3 21 
 26 Julian Bergrath GSV Porz 552 0:32:55 MHK 7 22 
 27 Jörg Runge LT Engelskirchen 536 0:33:42 M35 1 23 
 28 Sebastian Herbergs Kinder- und Jugendhilfe Hollenberg 531 0:33:59 MJA 3 24 
 29 Heribert Becker 548 0:34:12 M50 2 25 
 30 Wolfgang Möser Alfterer SC 542 0:34:15 M70 1 26 
 31 Renate Wolter Alfterer SC 541 0:34:58 W50 1 5 
 32 Axel Kaiser TV Donrath 555 0:35:54 M35 2 27 
 33 Anja Isbanner LLG Sankt Augustin 505 0:35:58 W40 1 6 
 34 Kelly Poensgen VTG Köln 519 0:36:04 W45 1 7 
 35 Nadine Groß LLG Sankt Augustin 506 0:36:14 W30 2 8 
 36 Birgit Rehberg 532 0:37:03 W50 2 9 
 37 Hans Ludowisy 540 0:37:06 M75 1 28 
 38 Sonja Niethen Sportteufelchen e.V. 527 0:38:59 W30 3 10 
 39 Udo Oelke Sportteufelchen e.V. 522 0:38:59 M55 1 29 
 40 Barbara Axmacher Schnelle Schnecken Meindorf 513 0:39:36 W45 2 11 
 41 Pascal Voges 549 0:40:53 MJA 4 30 
 42 Josef Krawczyk-Möhring Heidewalker 556 0:40:59 M55 2 31 
 43 Barbara Iserhardt Schweizerische Schlittenhunde Klub 502 0:41:03 W35 2 12 
 44 Norbert Becker Sportteufelchen e.V. 545 0:41:07 M50 3 32 
 45 Anna-Karina Hüffel Sportteufelchen e.V. 524 0:41:21 WH 3 13 
 46 Rita Kleimann Sportteufelchen e.V. 525 0:41:21 W45 3 14 
 47 Katharina Gerdom Kinder- und Jugendhilfe Hollenberg 530 0:44:09 W45 4 15 
 48 Elvira Hölzer 546 0:44:10 W45 5 16 
 49 Gabi Kossmann 550 0:44:10 W50 3 17 
 50 Maria Palma Campos Kinder- und Jugendhilfe Hollenberg 529 0:44:34 WJA 1 18 
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 Rang  Rang  
 Rang Name Verein Stnr Zeit AKL   
 51 Ulrike Schätzle Sportteufelchen e.V. 526 0:44:52 W45 6 19 
 52 Christine Pfadenhauer Sportteufelchen e.V. 528 0:44:52 W55 1 20 
 53 Gerd Jakobs Sportteufelchen e.V. 521 0:51:53 M65 1 33 
 54 Gabriele Felten Sportteufelchen e.V. 523 0:52:04 W50 4 21
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