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24. Lohmarer Volkslauf

Zieleinlauf 1/3-Marathon 14.065 m (VR-Cup)
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Name

Badhane Gamachu
Bastian Mucha
Detlef Ellebrecht
John Achtendung
Irek Meyer

Bernd Wester

Olaf Haasner
Nikolaj Heck
Benedikt Nolte
Michael Wagner
Jirgen Titze
Stefan Lulsdorf
Stephan Hirsch-Rémer
Ingo Kleine

Bernd Miller

David Haasner
Tim Herpers
Heinz-Dieter Ley
Marlen Glnther
Gerard King
Adrian Haasner
Jorg Wirth

Barbara Vincentz
Achim Leon

Horst Heck

Detlef Plachta
Georg Gellert
Frank Reinisch
Wolfgang Neubauer
Axel Nitschke
Ludger Burghaus
Rolf Hahn

Klaus Becker
Heinz Wiens
Marco Matheis
Marcus Kuhl
Thomas Salcedas
Dr. Gunter Raderschadt
Stefan Kaulbach
Reiner Hoeck
Murat Aydin

Volker Reininghaus
Jurgen Krause
Michael Burgund
Jan Herpers
Waldemar Béttcher
Matthias Albert
Thomas Ach

Frank Kdssinger

Verein

Team ACV Dolorgiet

LAZ Puma Troisdorf Siegburg
SSG Konigswinter

LAZ Puma Troisdorf Siegburg
TV Refrath

KfW Duathlon

SSF Bonn
Bike and Run

Troisdorfer LG M.U.T.
Troisdorfer LG

LT TUS Meindorf
LAV Bad Godesberg

Team Buddies
SV Windhagen
LAZ Puma Troisdorf Siegburg

Pulheimer SC

LAV Bad Godesberg
Bike and Run

BSG Stadtwerke Bonn
LLG Sankt Augustin

team ACV Dolorgiet
SG Wenden
BSG BML Bonn

LG JVA Siegburg
TV Konzen

BSG Walterscheid
SRV

GSV-Porz Kéln

TV 08 Neunkirchen
Team ACV

Team Buddies
LT TUS Meindorf

Legal Eagles Bonn
TV Rosbach

24. Lohmarer Volkslauf am 14.05.2011, 1/3-Marathon 14.065 m (VR-Cup)

Stnr

876
965
934
920
860
859
851
953
886
868
990
972
927
903
933
853
988
924
945
852
854
922
921
926
954
887
932
963
925
938
902
895
981
889
862
998
968
917
916
875
918
877
942
948
987
943
978
931
974

Zeit

0:45:44
0:51:10
0:51:19
0:52:02
0:53:25
0:55:28
0:55:42
0:56:17
0:56:21
0:56:27
0:57:22
0:57:40
0:57:55
0:58:19
0:58:39
0:59:10
0:59:34
0:59:45
0:59:49
1:01:51
1:01:52
1:02:14
1:02:32
1:02:43
1:02:54
1:03:10
1:03:15
1:03:29
1:03:55
1:04:02
1:04:02
1:04:26
1:04:37
1:04:52
1:04:57
1:05:39
1:05:59
1:06:00
1:06:04
1:06:13
1:06:25
1:06:46
1:06:50
1:06:58
1:07:01
1:07:08
1:07:12
1:.07:17
1:07:22
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AKL

MHK
MHK
M45
M35
M40
M40
MHK
MHK
M30
M45
M45
MHK
M45
M45
M55
M30
MJA
M50
WH

M35
M35
M50
w45
M40
M55
M40
M60
M50
M40
M40
M50
M50
M40
M35
M30
M40
M40
M45
M45
M55
M30
M50
M50
MHK
MHK
M30
M45
M55
M40
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iiber 100 Jahre
- Sport hiilt jung!

Rang Rang Cup-Punkte

Offen AKL

1 1 23 23
2 2 20 20
1 3 18 23
1 4 17 23
1 5 16 23
2 6 15 20
3 7 14 18
4 8 13 17
1 9 12 23
2 10 11 20
3 11 10 18
5 12 9 16
4 13 8 17
5 14 7 16
1 15 6 23
2 16 5 20
1 17 4 23
1 18 3 23
1 1 23 23
2 19 2 20
3 20 1 18
2 21 20
1 2 20 23
3 22 18
2 23 20
4 24 17
1 25 23
3 26 18
5 27 16
6 28 15
4 29 17
5 30 16
7 31 14
4 32 17
3 33 18
8 34 13
9 35 12
6 36 15
7 37 14
3 38 18
4 39 17
6 40 15
7 41 14
6 42 15
7 43 14
5 44 16
8 45 13
4 46 17
10 47 11
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51
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53
54
55
56
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59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
7
78
79
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81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
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Name

Ulf Henke

Andreas Mylius
Christoph Zimmermann
Helga Nehring
Rainer Weyrauch
Stephan Newrzella
Gilles Guenat
Stefan Berger
Armand Nerger
Jens Walpert
Philipp Gain

Elke Bischer
Alfred Frackenpohl
Joanna Meyer
Stefan Heesen
Angela Willitzkat
Torsten Miller
Sylvia Hahn
Marion Wohlfahrt
Jirgen Axmacher
Daniel Schlecht
Hans-Dieter Johanshon
Oskar Altendorf
Aaron Noss
Thomas Weber
Johannes Friede
Andrea Kaspar
Bodo Schulz
Andreas Pohl
Bastian Knetsch
Christa Siller
Heinrich Jung
Andreas Johanshon
llka Weyrauch
Negrij Tregeiz
Manuel Nof3
Antonio Fernandez
Jorg Kesting
Frank Brissel
Erwin Kneip

Klaus Goldschmidt
Dietrich Pernsch
Axel Unteroberdorster
Sven Johanshon
Bjorn Sontowski
Andreas Franke
Gerd Zerwas
Martin East
Gerald Grimm
Gisela Buslei
Jirgen Wagner
Stefanie van Kallen
Claudia Burkhardt

Verein

LT Ennert Bonn

LG JVA Siegburg
Rasselbande
Siegburger Ruderverein
SV Windhagen

SWAT

Troisdorfer LG MUT
GSV Porz

LT TuS Mondorf
42tausend / NAO PT

SG Tri Prim

BSG Walterscheid
TV Refrath

BSG Walterscheid
SV Windhagen

ASV Sankt Augustin
BSG BML Bonn

SV Windhagen
Troisdorfer LG M.U.T.
Kinder- und Jugendhilfe Hollenberg
HSV Troisdorf

TV Refrath

LAV Bad Godesberg

Kinder- und Jugendhilfe Hollenberg
ASV Sankt Augustin
Rheinhdhenlauf

TV-Langenholdinghausen

Kinder- und Jugendhilfe Hollenberg
LAZ Siegburg

SV Windhagen

Kinder- und Jugendhilfe Hollenberg

BLS Bonn

Helene Runner

TV Hennef

LAV Bad Godesberg
TV Wabhlscheid

BSG Stadt Kéln
Braschosser TV
Rheinhéhenlauf

Wilde Wutz

LLG Sankt Augustin
TV Obermaubach 09
ViL Engelskirchen
SSF Bonn

24. Lohmarer Volkslauf am 14.05.2011, 1/3-Marathon 14.065 m (VR-Cup)

Stnr

976
890
975
952
881
973
858
870
873
967
958
992
878
861
879
883
915
896
940
955
911
995
856
960
951
950
914
906
857
866
885
909
898
882
855
947
912
936
869
941
893
872
864
993
980
994
871
929
892
970
919
966
956
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Zeit

1:07:24
1:07:33
1.08:57
1:08:58
1:09:21
1:09:25
1:09:27
1:09:40
1:09:42
1:09:50
1:10:01
1:10:02
1:10:18
1:10:21
1:10:32
1:10:38
1:10:41
1:10:41
1:10:41
1:10:54
1:10:59
1:11:48
1:12:09
1:12:17
1:13:10
1:13:23
1:13:28
1:13:29
1:13:39
1:14:07
1:14:30
1:14:32
1:14:43
1:14:45
1:15:02
1:15:12
1:15:23
1:15:24
1:15:36
1:15:40
1:15:42
1:15:49
1:16:01
1:16:07
1:16:16
1:16:29
1:16:47
1:16:58
1:17:20
1:17:23
1:17:24
1:17:29
1:17:29
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iiber 100 Jahre
- Sport hiilt jung!

Rang Rang Cup-Punkte

AKL Offen AKL
M65 1 48 23
M45 9 49 12
M45 10 50 11
w40 1 3 18 23
M45 11 51 10
M45 12 52 9
M50 8 53 13
M45 13 54 8
M70 1 55 23
M45 14 56 7
M30 6 57 15
W50 1 4 17 23
M65 2 58 20
w35 1 5 16 23
M45 15 59 6
W30 1 6 15 23
M45 16 60 5
w40 2 7 14 20
w45 2 8 13 20
M45 17 61 4
M35 5 62 16
M55 5 63 16
M60 2 64 20
MHK 8 65 13
M40 11 66 10
M45 18 67 3
W40 3 9 12 18
M45 19 68 2
M45 20 69 1
MHK 9 70 12
W55 1 10 11 23
MJB 1 7 23
M40 12 72 9
W40 4 11 10 17
M45 21 73
M30 7 74 14
M40 13 75 8
M45 22 76
M45 23 77
M60 3 78 18
M75 1 79 23
M70 2 80 20
M55 6 81 15
M30 8 82 13
MHK 10 83 11
M45 24 84
M45 25 85
M50 9 86 12
M50 10 87 11
W50 2 12 9 20
M45 26 88
WS 1 13 8
W55 2 14 7 20
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Rang

103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137

24. Lohmarer Volkslauf am 14.05.2011, 1/3-Marathon 14.065 m (VR-Cup)
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Name

Joachim Schotzel
Rainer Selbach
Silvia Richter
Joachim Rudolf
Marta Richter
Marcus Stebner
Klaus Linde
Wolfgang Meier
Herbert Richter

Rolf Blischer

Tanja Klancic
Eckart Weissenberg
Ronald Peter

Anne Gerlach
Andreas Mermet
Gerd John
Hannelore Kirschbaum
Hilde Kuchenbecker
Wilfried Horsch

Ralf Paffrath

Sylvia Schade
Martin Dr. Schilling
Axel Kapellen

Mario Mueller
Bianca Koenig
Christian Geuer
Ulrike Witte

Babette Freudenberg
Birgitt Schulz

Birgit Anderer
Wilfried Knoch
Monika Dittmann-Girndt
Annika Lorges
Ingeborg Urbach
Helmut Urbach
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Verein Stnr
935
Kinder- und Jugendhilfe Hollenberg 913
888
880
SV Hellas Siegburg 982
884
984
957
SV Hellas Siegburg 983
SG Tri Prim 991
Marcos Heuboden 867
Dynamo Plittersdorf 865
HLG 98 Wuppertal 971
LLG Sankt Augustin 969
LAZ Siegburg 863
1.Niehler LT/Die Gilden Woélfe 962
TV 08 Lohmar 930
Caécilia Neuhonrath 874
BSG Walterscheid 908
979
985
VR-Bank Rhein-Sieg eG 897
997
894
M.U.T Troisdorf 928
13 Wilde WasserfuRe 946
944
Rheinhdhenlauf 905
Rheinhdhenlauf 907
Wilde Wutz 891
ASV Sankt Augustin 899
1. FC Spich 904
964
GSV Porz 901
GSV Porz 900
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Zeit

1:18:18
1:18:46
1:18:57
1:19:14
1:19:34
1:19:48
1:19:50
1:19:53
1:20:00
1:20:04
1:20:15
1:20:36
1:20:46
1:20:51
1:20:54
1:20:56
1:21:02
1:21:07
1:21:15
1:21:32
1:21:59
1:23:45
1:23:49
1:24:14
1:24:23
1:25:00
1:25:27
1:25:34
1:25:34
1:26:56
1:27:34
1:34:14
1:37:31
1:43:09
1:43:10

iiber 100 Jahre
- Sport hiilt jung!

AKL

M50
M40
W40
M55
W60
M35
M50
M65
M60
M55
W35
M45
M50
W60
M50
M70
W50
w45
M55
M45
w45
M55
M40
M35
W35
M45
w45
w45
W50
W50
M60
W55
W35
W55
M65
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89
90
15
91
16
92
93
94
95
96
17
97
98
18
99
100
19
20
101
102
21
103
104
105
22
106
23
24
25
26
107
27
28
29
108

Rang Rang Cup-Punkte

Offen AKL
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16
14
23
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17
13
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